
Wij zijn als Hervormde gemeente Sprang op zoek naar een 

Mentor voor onze mentorcatechese 

Wat 
Binnen onze gemeente maken we gebruik van de Follow Me methode vanuit de HGJB (meer informatie 
op www.hgjb.nl). Follow Me is een vorm van mentor-catechese voor 12- tot 16-jarigen. Geloofsthema’s 
die aansluiten bij de leefwereld van tieners vormen het gespreksonderwerp en worden vanuit bijbels 
perspectief besproken en doordacht. De onderlinge relatie tussen de tieners, en de relatie van de 
mentor met de tieners speelt daarbij een belangrijke rol (gesprek in groepjes). 
Het volledige curriculum bestaat uit 4 jaargangen van elk 18 lessen. Het is ‘circulair’ in die zin dat de 18 
hoofdonderwerpen elk jaar terugkomen, steeds met een andere invalshoek of onder een ander 
subthema. 
Elke les begint plenair met een introductiefilmpje (of een gast) en inleiding aan de hand van een 
powerpoint-presentatie. Deze plenaire start wordt verzorgd door onze predikant en/of onze pastoraal 
werker. Daarna gaan de tieners uiteen in mentorgroepjes met een vaste mentor. 

Wie 
Wil jij met jongeren van 12-16 jaar in gesprek? Zij zijn de generatie van morgen. Jongeren zijn zoekende, 
als mentor mogen we hen helpen in hun zoektocht. Als mentor kun je je eigen ervaring aanreiken, het is 
aan de jongere en God wat ermee gebeurt. We zoeken mentoren die geïnteresseerd zijn in jongeren en 
hun leefwereld en daarin God Zijn plek geven. Durf jij het aan? 

Wanneer 
Mentorcatechese wordt tijdens het winterwerkseizoen gegeven op maandagavonden. Een avond duurt 
ongeveer 60 minuten. Iedere avond vergt wat voorbereiding (~30 min) vanuit de mentor. 
 
Interesse of aanvullende vragen? Neem contact op met onze jeugdouderling! 

Sander Kerstens 
Koetshuislaan 8 
5146 BB Waalwijk 
+31 6 23459475 
s.l.kerstens@hervormd-sprang.nl 
 
Deze informatie rustig thuis nog eens nalezen? Kijk op www.hervormdsprang.nl 
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